І. Опрацюйте презентацію  на тему "Туберкульоз"

2. Чекаю відповіді на опитування. Вдячна всім, хто це робить вчасно.

1. Туберкульоз – одна з найпоширеніших хвороб цивілізації.

 Туберкульоз – це інфекційне захворювання, що характеризується переважним ураженням легень і майже всіх органів людського організму.

    2. Збудник туберкульозу: це інфекційне захворювання, яке причиняє дуже маленька бактерія. Вона має паличкоподібну форму. Такі бактерії вчені називають бацилами.

3. Бактерію, що викликає туберкульоз відкрив німецький лікар Роберт Кох. Тому її називають паличкою Коха або бацилою Коха. Про своє відкриття він оголосив 24 березня 1882 року. У 1905 році він став лауреатом Нобелівської премії за відкриття, що стосуються лікування туберкульозу.

Умови інфікування туберкульозом: паличка Коха передається від хворого на відкриту форму туберкульоза повітряно-крапельним шляхом. Зазвичай вона вражає легені. 
 Паличка Коха – надзвичайно стійкі мікроорганізми. Вони живуть:

У маслі та сирі, що зберігаються на холоді – більше як рік;

У річковій воді – до 5 місяців;

На пасовищах і в грунті, забруднених хворими на туберкульоз тваринами, - від кількох місяців до декількох років;

У сухому мокротинні, що залишається на особистих речах хворого, його ліжку, в кімнаті, - протягом 6 місяців.

4. Умови  розвитку захворювання: 

· погані економічні і соціальні умови

· сире і тісне житло

· неповноцінне харчування

· фізична перенапруга організму

· постійні стреси

За таких умов імунна система людини стає слабкішою, що й може привести до хвороби.

5. Ознаки захворювання на туберкульоз:

  Ранні симптоми:

· швидка стомлюваність організму

· зниження апетиту

· схуднення

· тривала субфібрильна температура тіла – 37,2

· підвищена пітливість, особливо перед ранком

Поступово з’являються додаткові симптоми:

· задишка

· кашель

· специфічний блиск в очах.

6. Діагностика туберкульозу:

  Процес розпізнавання хвороби й визначення її наз. діагностикою.

Для цього роблять пробу Манту, названу на честь французького лікаря Шарля Манту.

Крім того рентген та флюорографія.

7.Профілактика туберкульозу:

· регулярно провітрювати приміщення, робити вологе прибирання

· зміцнювати здоров’я та поліпшувати умови життя

· проходити флюорографію

· робити щеплення. Усім ново родженим на 4 день роблять його у пологовому будинку.

· Уникати шкідливих звичок

· Добре повноцінно харчуватись, не вживати харчові продукти із підвищеним вмістом барвників, консервантів та інших токсичних продуктів.
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Опитування. Туберкульоз.
1. Слово «туберкульоз» походить від латинського туберкулюм, що означає:
А) хвороба

Б) горбик

В) ямка

Г) паличка

2. Всесвітній день боротьби з туберкульозом відмічають:

А) 24 березня

Б) 8 листопада

В) 5 грудня

Г) 5  липня

3. Збудником туберкульозу є:

А) бацили
Б) коки

В) спірили

Г) вібріони

4. Флюорографію, що забезпечує ранню діагностику туберкульозу , рекомендують проходити:

А) 1 раз на місяць

Б) 1 раз на рік

В) 1 раз на 3 роки


Г) 1 раз у 5 років

5. Більшість людей, котрі мають у своєму організмі збудника туберкульозу, лишаються здоровими завдяки:

А) своєму природженому або набутому імунітету

Б) регулярному вживанню ліків

В) щепленню

Г) дії гармонів

6. Якщо підліток кашляє впродовж місяця, то:

А) це нормальне явище

Б) це причина для відвідин лікаря

В) йому не загрожує туберкульоз
7.Збудника туберкульозу відкрив учений:

А) Іван Петрович Павлов

Б) Мечников

В) Роберт Кох

Г) Френсіс Крік

8. Ризик захворіти туберкульозом в Україні:

А) відсутній

Б) дуже високий

В) низький

Г) є неістотним

9. Туберкульоз також називають:

А) цингою

Б) грудною жабою

В) сухотами

Г) рахітом

10. Хворий з відкритою формою туберкульозу:

А) не потребує лікування

Б) не є небезпечним для людей, котрі його оточують

В) особливо заразний і небезпечний для людей, котрі його оточують
Г) може жити зі здоровими людьми в одній кімнаті

11. Яким шляхом передається туберкульоз?

